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Acetalgin Tabl./Supp., Amavita Paracetamol Tabl., Bece-
tamol Kautabl./Tropfen, Ben-u-ron Sirup/Supp./Tabl.,
Contra Schmerz P Tabl., Coop Vitality Paracetamol Tabl.,
Dafalgan Brausetabl./Gran./Pulver/Schmelztabl./Sirup/
Supp./Tabl., Doloran Tabl., Influbene N Supp., Medibud-
get Schmerztabl. Paracetamol, Osa Schmerz- und Fie-
berzäpfchen, Panadol Supp./Tabl./Brausetabl., Panadol
S Tabl., Paracetamol Grünenthal Tabl., Paracetamol Acta-
vis Tabl., Paracetamol Sandoz Tabl., Paracetamol mepha
Tabl., Tylenol Supp., Zolben Tabl.

Kombinationspräparate bei Fieber und 
Schmerzen (Paracetamolhaltige Präparate)

Amavita Antigrippe Granulat, Fluimucil Day&Night Brau-
setabl., Neo Citran Grippe Sachet, Panadol Antigrippine
Tabl., Panadol C Brausetabl., Panadol Extra Tabl./ Brause-
tabl., Pretuval Tabl., Pretuval C Brausetabl., Vicks Grippal
C Brausetabl., Vicks MediNait Sirup, Zolben C Brausetabl.

ACC Sandoz Brausetabl./Gran./Sirup, Acetylcystein Brau-
setabl., Bisolvon Sirup/Lsg./Tabl., Bisolvon Ambroxol
Kaps. retard, Bisolvon Kids Sirup, Dynamucil Gran./Brau-
setabl., Ecomucyl Gran./Brausetabl., Fluimucil Gran./
Tabl./Brausetabl./Sirup/Lingual, Muco Mepha Brause-
tabl./Gran., Muco-X Brausetabl./Tabl., Mucofor Kaps./
Gran., Mucosolvon für Kinder Sirup, Mucosolvon retard
Kaps., Pectorex Mucolyticum Sirup, Rhinathiol Sirup,
Solmucalm Sirup, Solmucol Brausetabl./Gran.

Husten 
(schleimlösend)

Halsschmerzen

Angina MCC Pastillen, Bucco-Tantum Spray/Lösung, Col-
lunosol N Spray, Deaftol Mundspray, Emser Pastillen,
Hextril Lösung, Lysopain dol Ambroxol Lutschtabl., Lyso-
pain N Lutschtabl., Mebucaine f Lutschtabl., Neo-Angin
Halspastillen, Neo-Angin Spray

Schnupfen

Nasensalben zur Pflege

Nasenspray: Amavita Xylometazolin, Coop Vitality, Na-
senspray Neo Spirig HC, Nasivin, Nasobol Xylo, Otrivin
Schnupfen, Rhinostop, Rhin-X Xylo, Rinosedin, Vicks
Sinex, Xylo-Mepha

Bepanthen, Coop Vitality Nasensalbe, Drossa Nose,
Emser, Nose fresh

Erlaubte Medikamente für Patienten mit Blutungsneigung 
bei Schmerzen oder Erkältung (beeinträchtigen die Blutgerinnung nicht)

Diese Liste ist nur eine begrenzte Zeit aktuell, da laufend neue Präparate in den Handel kommen
resp. Präparate aus dem Handel genommen werden. Die Liste ist deshalb nicht vollständig. Falls
Sie ein Medikament (auch Pflanzliche!) gegen Schmerzen, Fieber, Erkältung, Rheuma oder Ent-
zündungen einnehmen, welches in der untenstehenden Liste nicht aufgeführt ist, dann informieren
Sie immer Ihren Arzt oder Apotheker.

√
Fieber und Schmerzen
(Paracetamolhaltige Präparate)

Fortsetzung Seite 2

Husten
(hustenreizstillend)

Amavita Dextromethorphan Sirup, Bexin Tropfen/Sirup,
Calmesin mepha Sirup, Coop Vitality Dextromethorphan
Sirup, Emedrin N Sirup, Makatussin Tropfen, Paracodin
Tropfen, Pectocalmine N Sirup, Pulmofor Sirup, Resyl/
plus Tropfen

Abkürzungen 
Ampulle = Amp., Granulat = Gran., Kapseln = Kaps., Lösung = Lsg., Suppositorien/Zäpfchen = Supp.,  Tablette = Tabl., Brausetablette = Brausetabl.



Quellen
http://www.micromedexsolutions.com , http://www.uptodate.com, Pharmavista Database: http://www.pharmavista.ch, 

Arzneimittel-Kompendium der Schweiz: http://www.swissmedicinfo.ch, Medikamentenliste SHG 2010

Schmerzmittel 
(verschreibungspflichtige)

Arcoxia Tabl., Co-Becetamol Kaps./Tabl./Supp., Co-Dafal-
gan Brausetabl./Tabl., Codicontin Tabl., Celebrex Kaps.,
Celecoxib Kaps., Minalgin Tabl./Tropfen, Nalbuphin
Orpha Amp., Novalgin Supp./ Tropfen/Tabl., Tramactil
uno retard Tabl., Tramadol Amp./Kaps./Supp./Tabl./Trop-
fen, Tramal Amp./Kaps./Supp./Tabl./Tropfen, Tramundin
Tabl./ Tropfen, Zaldiar Tabl.

Schmerzmittel (verschreibungspflichtig 
und dem Betäubungsmittelgesetz unterstellt)

Actiq Lutschtabl., Buprenorphin Grünenthal Pflaster,
Durogesic Pflaster, Effentora Buccaltabl., Fentanyl Acta-
vis Pflaster, Fentanyl Helvepharm Pflaster, Fentanyl San-
doz MAT Pflaster, Fentanyl Spirig Pflaster, Fentanyl
mepha Pflaster, Hydromorphoni hydrochloridum Streuli
Tropfen, Jurnista retard Tabl., Kapanol retard Kapseln,
Morphin HCI Ampullen, M-retard Helvepharm Tabl., MST
Continus Suspension/Tabl., Oxycodon retard Tabl., Ox-
ycontin retard Tabl., Oxynorm Kaps./Lösung/Schmelz-
tabl., Palexia Lösung/Tabl., Palladon Ampulle/Kaps.,
Pethidin Ampulle, Sevredol Supp./Tabl., Sevre-long re-
tard Kaps., Targin retard Tabl., Temgesic Amp./Sublingu-
altabl., Transtec Pflaster, Valoron Tropfen

  

Erlaubte Medikamente für Patienten mit Blutungsneigung 
bei Schmerzen oder Erkältung (beeinträchtigen die Blutgerinnung nicht)√

Acemetacin, Acetylsalicylsäure, Allopurinol, Carbasalat Calcium, Dexibuprofen, Dexketoprofen, Diclofenac, Etodolac,
Flurbiprofen, Ibuprofen, Ibuprofen Lysinat, Indometacin, Ketorolac, Lornoxicam, Lysin Acetylsalicylat, Mefenaminsäure,
Meloxicam, Naproxen, Nimesulid, Piroxicam, Tenoxicam

Abkürzungen 
Ampulle = Amp., Granulat = Gran., Kapseln = Kaps., Lösung = Lsg., Suppositorien/Zäpfchen = Supp., Tablette = Tabl., Brausetablette = Brausetabl.
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Verbotene Wirkstoffe für Patienten mit Blutungsneigung 
bei Schmerzen oder Erkältung

Diese Liste beinhaltet verbotene Wirkstoffe, die bei Schmerzen oder einer Erkältung von Patienten
mit Blutungsneigung nicht angewendet werden dürfen. Diese Wirkstoffliste ist nicht abschliessend,
da es vorkommen kann, dass ein neuer Wirkstoff in den Handel kommt resp. aus dem Handel ge-
nommen wird. Zudem gibt es weitere Wirkstoffgruppen, die die Blutgerinnung beeinflussen können.
Falls Sie ein Medikament (auch Pflanzliche!) einnehmen, dessen Wirkstoff(e) in der vorliegenden
Liste nicht aufgeführt ist/sind, dann informieren Sie immer ihren Arzt oder Apotheker.

x
Nicht erlaubte Wirkstoffe


